OK Vivill — en attraktiv klubb

Smdlandsstenar februari 2017

Styrelsens verksamhetsberattelse for ar 2016

Styrelsen har under aret bestatt av: Ordférande Ola Samuelsson
Sekreterare Ida Thunberg
Kassor Therese Friberg

Ledamoter  Ann Bigeby
Torbjorn Lonkvist

Verksamheten 2016 grundades pa den malsattning vi har i OK Vivill som dr foljande:

e Att ge ungdomar och vuxna majlighet att trivas och delta i féreningens orienterings-, skid- &
motionsaktiviteter.

e  Att stimulera hela familjen till att vara delaktiga och engagerade och for att bevara och utveckla
traditioner och kultur i den idrottsliga andan.

e Att anlaggningen och klubbstugan ska vara en métesplats for medlemmar dér bl.a. organiserad
traning och andra kringaktiviteter ska erbjudas.

e Att genom en ledarutbildning pa alla nivaer skapa kunniga och engagerade ledare som i sin tur
leder till en stabil ungdomsverksamhet och verkar fér en senior/elitverksamhet skapad av egna
produkter.

e Att alla medlemmar ska kdnna gladje, trivsel, gemenskap och engagemang i och med sitt
medlemskap i OK Vivill.

Under aret har det hallits totalt elva protokollférda méten; ett arsmote, fyra styrelsemdéten, fyra
kommittémdoten samt tvd medlemsmoten.

OK Vivill har under aret varit medlem i svenska orienteringsforbundet, svenska skidférbundet,
svenska friidrottsforbundet och svenska mangkampsférbundet.

Drog & mobbningspolicyn, samt trafikpolicyn
Under arsmotet foredrogs och diskuterades OK Vivills drog & mobbningspolicy samt trafikpolicyn.

Dokumenten skall finnas tillgéangliga pa klubbens hemsida tillsammans med dvriga officiella
dokument.

Utbildning, konferenser, representation

e Den 9 januari deltog Lars Runesson och Ola Samulesson vid Nissadals arsméte i Bredaryd.

e Den 29-31 januari deltog Anna Karnhall och Charlotte Josefsson i barntranarutbildningen i
Goteborg.

e Under 2016 hoppade Sara Erlandsson, Linn Petersson, Clara Samuelsson och Emma
Isidorsson p& projektet “Unga ledare” som arrangeras av Smalandsidrotten. Kursen fortgar
sa lange man vill vara med och under 2017 blir det fler moten.

e Den 18 oktober deltog Charlotte Josefsson och Therese Friberg i grundkursen for
administration av Idrott Online i Vaxjo.

OK Vivill, ¢/o Therese Friberg, Skolgatan 41, 333 32 Smalandsstenar
Bankgiro: 527-2265, org.nr: 828500-4530, www.okvivill.se, info@okvivill.se




Medlemmar

Vi har under aret 2016 haft 192 betalande medlemmar. Enligt statistik ar medelaldern 34 ar och
konsfordelningen ar 44 % kvinnor och 56 % man.

Information till klubbens medlemmar sprids via var hemsida, klubbutskick via e-post, samt vid
enstaka tillfdllen meddelande i lokaltidningen.

Verksamhet for att finansiera klubbens arbete

Medlemsavgifter 24400 kr
Hitta Ut maj-september 14 417 kr
Vastbotraffen 3 april 2016 54 162 kr
Smalandsstenarloppet 3 september 2016 3572 kr
Reklamskyltar 41 400 kr
Bingolotter Uppesittarkvdll, kalender samt prenum, 13 048 kr
Ullmax Hosten 2016 9 669 kr
Newbody Véren 2016 5280 kr
Foreningsljus Hosten 2016 3275kr
Nattvandring Juli 2016 6 000 kr
Stuguthyrning 14 100 kr
Arne Johanssons Minne 6 100 kr
Jubilar Ingvar Gunnarsson 80 ar 6 400 kr
LOK-stod 15 020 kr
Kartbidrag 25 000 kr
Skotsel spar 10 000 kr
Aktivitets & Driftshidrag Kommunala bidrag 40 636 kr

Totalt 292 479 kr

Inkdp under aret
Under aret har kartan 6ver Atteras reviderats fér en kostnad pa 59 977 Sek.

Stugan

Under dret har stugkommittén kallat till tva staddagar av stugan och forrad. Da har det rensats,
slangts, stadats och putsats. Forutom det har en ny och stérre anslagstavla satts upp i kapprummet
och fotografier har uppdaterats och satts in i stora ramar i allrummet. | oktober skedde tyvérr ett
inbrott dér tva datorer och diverse sponsorsprylar stals. Fonstret till héger om ytterdérren slogs
sénder och dorren till det Iasta férradet inne i stugan slogs sonder. Under 2017 kommer allt detta att
atgardas.

Sparet

Under aret har sparkommittén som vanligt genomfart allmant underhall av sparen. Bérjan av januari
bjod pa underbara vinterdagar och engagerade medlemmar skottade och gjorde spar pa en ca 400m
lang slinga pd en av fotbollsplanerna. Daremot réackte inte snén for att fa en slinga pa elljussparet.
Arets stora nyhet &r den mountainbikeslinga som har gjorts parallellt med elljussparet och stricker
sig bort mot gamla Vastbo Transport. Planen dr att kommunen ska anldgga en mountainbikebana pa
det omrade dar det tidigare var transportbolag och asfalt. OK Vivill ser nar naturligtvis méjligheten
att vara en del av detta och darfdr utgar slingan fran klubbstugan i Vikabo.



Skidor
Eftersom det i januari fanns en del sné passade vissa ungdomar pa att delta i de skidtivlingar som
blev av. OK Vivills egen zontavling som var planerad till den 10 januari fick tyvarr stillas in p.g.a.
snobrist och samma sak géllde dven en del andra tavlingar.

e Den 6 januari deltog Elias och Albin Thunberg i Tranemoloppet.

e Den 23 januari deltog Elias Thunberg och Albin Thunberg i BSOK's zontdvling som gick av

stapeln vid Tollstorpshallen i Gnosjo.
e Den 21 februari deltog Elias Thunberg i AOK’s zontévling.

Under drets Vasaloppsvecka representerades OK Vivill av totalt 12 deltagare (som tillsammans
genomforde 13 lopp) i Vasaloppet, Oppet spar, Halvvasan och Tjejvasan.

Motion

Trdningen har dven under detta dr dgt rum pa tisdagskvallar med Leif-Arne Carlsson som ansvarig
ledare. Det har varit mycket stor uppslutning pa traningarna som pagatt varje veckan férutom nagra
veckors uppehall 6ver semestern. Detta har genererat en hel del nya medlemmar. Mycket roligt
tycker vi alla! Utéver tisdagstraningarna sd turades i borjan av aret medlemmarna sjilva om att bjuda
in till en timmes séndagslopning i varierande terrang och vader.

Loplopp

Vara medlemmar har synts pa resultatlistan pa en hel del lopp, som t.ex. Bondemilen, High Chaparral
Trail 16pning, Goteborgsvarvet, Lidingdloppet, Sylvesterloppet, etc. Det ar roligt att se medlemmarna
prestera i olika miljoer. Till nasta ar ser vi fram emot dnnu fler startande medlemmar i [partévlingar.

Smalandsstenarloppet

For femte dret i rad arrangerade OK Vivill Smalandsstenarloppet till Erik Anderssons minne i samband
med Smalandsstenardagen den 3 september. Tavlingsledare var Per Thunberg som tack vare mycket
god hjalp fran flertalet medlemmar kunde genomféra loppet som dven i &r fick bra kritik. Trots regn
blev det en trevlig dag, men tyvédrr inte sd manga deltagare som vi hoppats pa. 33 I6pare pa de ldnga
banorna och 31 barn. Per Thunberg agerade speaker och lokala féretag hade sponsrat med priser.

Hitta Ut

Aven under 2016 deltog OK Vivill i projektet Hitta Ut med Marcus Josefsson och Ola Samuelsson som
huvudansvariga fran OK Vivill. Totalt 60st checkpoints fanns tillgingliga i naturen under perioden maj
till september och ddrefter lottades priser ut till de som registrerat checkpoints via Hitta Ut. Det var
ca 130 registrerade deltagare och kartorna fanns gratis att hamta pa t.ex. Apoteksgruppen,
Sportcentrum och i brevlddan vid OK Vivills klubbstuga.

Orientering

Klubbens medlemmar har som vanligt varit flitiga under aret. Forutom deltagande pa
Nissadalstraningar och Nissadals ungdomscup sa hade OK Vivill under aret mer dn 850 individuella
starter av 117 medlemmar, pa 61 olika tavlingar 2016 (flerdagarstavlingar raknas endast som en i
denna sammanstallning). Just nu har OK Vivill 34 damer och 41 herrar registrerade p& Sverigelistan.



Flitigast i sitt tavlande under aret var nedan 12 medlemmar.

20 starter eller fler 2016
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Klubben deltog under dret i flera budkavlar som t.ex. Nissadals breddstafett, Tjoget och 25-manna.
P& Nissadals breddstafett som arrangerades av BIF i slutet av juni deltog totalt 15 lag varav OK Vivill
representerades med hela 4 lag. Det innebar en imponerande uppslutning med 24 OK Vivillare denna
regniga torsdagskvall! Pa Tjoget i b&rjan av juli blev OK Vivill precis som 2015 tyvarr diskvalificerade,
men det blev and&d en minnesvard tavling. Ett jubel utbrét nar speakern deklarerade att den anrika
Smalands-klubben OK Vivill gick ut i delad ledning efter Andreas Hgyes fina prestation pa forsta
strackan. Det blev en mycket trevlig helg for bade ungdomar och vuxna och nasta ar siktar vi pa att
bli godkénda. Aven i &r bokades buss fér transport till Stockholm och 25-manna. Kombinationslaget
OK Vivill/Fredrikstad SK placerade sig pa 255’e plats utav totalt 311 godkénda lag. Klubben kan
stoltsera med flertalet goda individuella prestationer och en mycket god och harllg Iagandal

Under O-ringen i Sdlen satte nog OK Vivill
deltagarrekord. Det var en fantastisk uppslutning av
OK Vivillare som omndamndes i Vdarnamo Nyheter
veckorna innan med bildreportage. Aven efter O-
ringen rapporterades det om att OK Vivill blev
regionens storsta representerade klubb med drygt
70 startande.

DM-tavlingar

Under aret har klubbmedlemmarna deltagit i tva
distriktsmasterskap, dels OK Baverns DM Sprint mellan Vetlanda och Nassjé samt DM medel
arrangerat av Vaxjo OK.

e Den 28 maj dkte 18 OK Vivillare norddst for att delta i DM sprinten. 15 personer startade i
huvudklasser medan tre deltog i Oppna klasser. Jenny Green placerade sig bast med en
fjdrde plats i D35.

e Den 3 september dkte sju OK Vivillare till Vaxjo for att delta i DM Medel. Fem personer
startade i huvudklasser medan tvé deltog i Oppna klasser. Bista resultat gjorde Isabell
Isidorsson som kom tvaa pa D16 Kort.




Klubbtraningar och Arrangemang

e Den 9 april arrangerade OK Vivill Vastbotrdffen som var
den forsta tavlingen i Vetlanda OL-sport u-cup. Dryga
600 personer kom till start och efter férsta etappen
ledde OK Vivill klubbligan tack vare suveran uppslutning
bland klubbens ungdomar. Ca 30 kom till start!

e Den 9 maj ansvarade OK Vivill for grillning och
korvforsdljning i samband med kdpmannaféreningens dag i Smalandsstenar. Tyvarr gick
korvforsaljningen trogt och det blev inte manga slantar till klubben.

e Klubbmaésterskapet arrangerades i ar i samband med OK
Gisles tavling i slutet av september. Segrare i damklassen
respektive herrklassen blev Ann Bageby och Arne Bogren.
Bland ungdomarna stod Vendela Lonkvist (D16), Clara
Samuelsson (D14), Linus Bageby (H14), Lea Friberg (D12),
Elias Thunberg (H12), Nellie Nilsson (D10) samt Elias
Samuelsson (H10) som vinnare!

e Under dret arrangerade ocksa OK Vivill tva trevliga
Nissadalstraningar med god uppslutning fran bade
klubbmedlemmar och de nérliggande klubbarna.

e Lordagen den 3 december arrangerades 2016-ars upplaga av Skinkloppet. Som vanligt var det
fjolarets vinnare som stod vid rodret. Marcus Josefsson, Elias Thunberg och Elvira Wieslander
med viss hjalp fran familjemedlemmar rodde arrangemanget i hamn.

Ungdomsverksamheten

Barn- och ungdomstraningen har bedrivits pad onsdagskvallar och antalet grupper har fatt utdkas for
att fa ihop det med alla barn och ledare. Férutom Charlotte Josefsson och Lena Runesson som
huvudtridnare sa har Anna Karnhall och Annika Isidorsson tillsammans med de dldre ungdomarna
varit till fantastik hjdlp. Att klubben fatt in unga ledare som Olivia Lonkvist, Kajsa Isidorsson, Sara
Erlandsson, Linn Petersson och Kajsa Ward ar en nddvandighet for att fa runt allt. Grén och vit grupp
har haft sin traning pa onsdagar medan gul och svarare har tranat pa torsdagar.

Pa torsdagar har det dven arrangerats natt- och morkerorientering eller bara l6ptréning under Mikael
Ward ledning. Torsdagarna har dven bestatt i ett antal Nissadalstraningar.

| slutet av september hélls en minnesvard avslutning pa sdsongen. Férutom att man firade segern av
Ungdomscupen, delade ut plaketter till klubbmastarna sa kom tidningen Skogssport och gjorde ett
reportage for att beskriva hur verksamheten fungerar med fokus pa vara unga ledare. Reportaget
publicerades och upptog till var gladje ett helt uppslag i tidningen.

Forutom alla traningar sd har klubbens ungdomar varit aktiva att aka till andra klubbar och tréna och
tdvla samt vara med pa olika lager runt om i Sverige.

e | borjan av januari deltog ca 10 ungdomar pd AOK's traningsdag pa Bygget i Anderstorp.
P.g.a. de radande halkan var det inget annat dr bra spikskor som gillde.

e Den 15-17 januari deltog fem av klubbens aldre tjejer i regionlégret i Eksjo. Sara Erlandsson,
Vendela Lénkvist, Kajsa Ward, Clara Samuelsson och Emma Isidorsson hade tillsammans
nagra roligt dagar!

e O-Camp &r ett lager for ungdomar 13-18 3r som varje ar arrangeras pa olika platser i
Vastergotland. | ar var lagret forlagt till Hokensas 19-23 juni. Annika Isidorsson och Helén
Ahlstrand var med som ledare fran OK Vivill och ungdomarna var Vendela Lonkvist, Kajsa
Ward, Clara Samuelsson, Emma Isidorsson, Linus Bageby och Albin Samuelsson. Ungdomarna
tyckte att det var fantastiskt roligt!



e | bdrjan av april var det dags fér hemmal&ger i samband
med AOK’s tavling den 2 april. Ligret vénde sig till HD10-
12 och 11 ungdomar var med, varav vissa kom fran andra
klubbar. Atta unga ledare héll i allt p& en lysande vis!

e Den 22 maj var det dags fér Lammeltaget. 12 barn/
ungdomar i aldrarna 4-14 ar var med och tavlade i tre
olika lag.

e Den 8-10 juli arrangerade nagra unga ledare med Elise
och Sofie Josefsson (AOK) i spetsen ldger for ungdomar i Burseryd. OK Vivill var representerat
av bade ldgerdeltagare, ungdomsledare samt matlagande féréldrar.

e Den 15-16 oktober dkte Vendela Lonkvist och Clara Samuelsson for att vara med och springa
Daladubbeln. Det tyckte tjejerna var en riktig hojdare!

e Den 17 april var Vendela Lonkvist och Clara Samuelsson med i ett av Smalandslaget i SSM
som IK Trenne arrangerade i Rolfstorp.

e Den 14 augusti var Clara Samuelsson med i Smalandslaget i GM-stafetten som FK Friskus i
Varberg arrangerade.

e Den 29-30 oktober deltog OK Vivill med ett D18-lag i Smalandskaveln som bestod av Kajsa
Isidorsson, Olivia Lonkvist, Vendela Lonkvist, Clara Samuelsson samt Emma Isidorsson.

e | november bdrjade det bli dags att avsluta sdsongen och denna gangen gjordes det genom
ett lager i Bords i samband med Bords O-Event. 17 barn/ungdomar med 7 ledare var med pa
ldgret och pa séndagen var det som vanligt bra uppslutning fran klubben. 38
klubbmedlemmar mottes upp pa den stora grasplatten for att delta i zoo sprinten.

Aven i &r var det fantastisk uppslutning pa Nissadals ungdomscup dér OK Vivill fér andra aret i rad
lyckades kamma hem vinsten. Det var de réd-blaa tréjorna och jackorna som syntes bast bland
myliret av glada barn och tio av ungdomarna tog en pallplacering!

Poang - klubbtaviingen

Etapp 1 Etapp 2 Etapp 3 Etapp4 = Totalt
OK Vivill 129 137 157 163 586
Bredaryds SOK 136 130 a1 115 472
Anderstorps OK 17 77 64 73 291
OK Gisle 25 33 35 33 135
Burseryds IF 44 31 21 28 124
QK Stigen 20 12 48 11 91
OK Reftele 32 K] 11 T 81

Manga nya barn och ungdomar som stod pa sidan om vid forra drets seger vid Torghuset i
Smalandsstenar fick nu vara med hogst upp pa pallen. Det var alldeles fantastiskt att vara med om
detta i arigen!




Detta var ocksa dret da OK Vivill utsags till arets kometklubb i Vetlanda Team Sportia OL-cup for
ungdomar!

Tack/Avslutning

Forst och framst vart stora TACK till er alla som med glddje och entusiasm hjalper till att driva var
klubb framét. Var fantastiska ungdomsverksamhet som vi ar véldigt stolta dver hade inte varit mojlig
utan alla er engagerade ledare, medlemmar och féraldrar. Ni ar guld vérda!

OK Vivill vill ocksa framfdra ett stort tack till alla sponsorer for det gdngna &ret. Sponsorerna gér det
mojligt att bibehalla en stabil ekonomi och en férening med val utvecklad ungdomsverksamhet som
innefattar allt fran kurser till Idger och tavlingar.

| OK Vivill pagar det verksamheter inom motion, skidor och orientering. Under aret har bade
barn/ungdomar och vuxna placerat sig bra pé diverse tavlingar. Alla barn och ungdomar gor oss sa
stolta ndr de med glddje kommer pa vara traningar och dker pa arrangemangen oavsett om det &r
nadra eller langt bort. Vi hoppas att alla kdnner av den fina gemenskap och laganda som rader inom
klubben. Var forhoppning &r att vi ska vaxa och fa in fler ungdomar, men lika viktigt dr att behélla de
vi har nu. Vi ser fram emot att under 2017 fortsatta med var aktiva verksamhet dar var klubbstuga i
Vikabo ar en naturlig motesplats for motion och trivsel.

P

Styrelsen OK Vivill

: 0 h)
O SCML@L J e O/@ﬁ s
CQ?U“LL \Bd qﬁ\@ 7‘;4//“ 2 /z’?;////’i




